
 
 

 



План работы школьного спортивного клуба на 2024-2025 учебный год 

Цель работы ШСК: 

 Повышение массовой занятий учащимися физической культурой и 

спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и 

спортивного совершенствования.  

Задачи:  

1. реализация образовательных программ образования детей физкультурно-

спортивной направленности; 

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, 

окружных и областных соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

6. создание нормативно-правовой базы. 

 

Направление 

деятельности  

Содержание 

деятельности  

Срок  Ответственные за 

исполнение  

Организационная деятельность 

Выбор лидеров 

ШСК 

Подбор состава 

ШСК 

Август-сентябрь Зам.директора по 

ВР; 

Учителя 

физической 

культуры 

Планирование и 

организация 

деятельности 

ШСК 

- составление и 

утверждение планов 

работы; 

- составление 

расписания работы 

ШСК (общее 

расписание, 

индивидуальное 

расписание 

педагогов) 

Август-сентябрь Зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

ШСК 

Создание Совета 

клуба 

- разъяснительня 

работа с 

ученическими 

коллективами 

школы, спортивных 

секций; 

сентябрь Руководитель 

ШСК, 

педагоги ШСК 

Методическая деятельность 

Разработка, - анализ имеющихся В течение года  Зам.директора по 



согласование 

программ 

физкультурно-

спортивной 

направенности  

программ; 

- выявления круга 

интересов 

учащихся. 

ВР, 

Руководитель 

ШСУ 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в 

методических 

объединениях 

педагогов (на 

уровне района); 

- участие в 

семинарах, круглых 

столах и других 

формах обмена 

опытом  

В течение 

учебного года по 

плану, по 

индивидуальному 

плану  

Руководитель 

ШСК, педагоги 

ШСК 

Участие в 

конкурсах 

разного уровня - 

районных, 

региональных, 

федеральных 

- поиск интересных 

вариантов 

конкурсной 

деятельности; 

- подготовка к 

соревнованиям, 

состязаниям; 

- непосредственное 

участие в 

соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение 

учебного года по 

годовому плану 

ШСК  

Руководитель и 

педагоги ШСК 

Организация и 

проведения 

смотров 

спортивных 

коллективов 

школы  

- выбор темы 

смотра; 

- подготовка и 

оформление эмблем 

и девизов 

спортивных 

коллективов-

классов; 

- проведение 

выставки эмблем; 

- анализ проведения  

Апрель - май Руководитель и 

педагоги ШСК 

Связь со школами 

района  

- обмен 

информацией с 

другими ШСК, 

работающих в 

рамках 

физкультурно-

спортивной 

В течение 

учебного года  

Руководитель и 

педагоги ШСК 



направленности; 

- проведение 

совместных 

мероприятий.   

Осуществление 

контроля над 

работой ШСК 

Проверка 

докуменации 

В течение 

учебного года  

Зам.директора по 

ВР 

Контроль ведения 

отчетной 

документации 

специалистами 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов 

специалистов; 

- проверка ведения 

журналов 

педагогами ШСК 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель 

ШСК 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных 

акций, сиотров  

- подготовка 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

(разработка 

сценариев и плана 

подготовки); 

- обеспечение 

участия учащихся в 

мероприятиях; 

- проведения 

мероприятия; 

- анализ 

мероприятия 

В течение 

учебного года 

Руководитель и 

педагоги ШСК 

Формирование 

списков учащихся 

мониторинга 

здоровья  

- формирование 

списков; 

- издание приказа 

мониторинга 

сентябрь Руководитель 

ШСК, 

мед.работник 

школы  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематический план работы школьного клуба спортивного 

клуба «Юность» МБОУ Суг-Аксынская СОШ 

 

№ Наименование 

мероприятия  

Участники  Время 

проведения  

Ответственные 

1 Планирование работы. 

Составление плана. 

Составление программного 

обеспечения. 

Набор учащихся в 

объединения ШСК, 

спортивные секции, 

комплектование групп 

 сентябрь ЗД по ВР, 

педагоги ШСК, 

Руководитель 

клуба Донгак 

В.Б. 

2 Документация ШСК, 

положение клуба, устав клуба 

 сентябрь Руководитель и 

педагоги ШСК 

3 Состав совета клуба, 

положение о Совете клуба, 

календарный план на 2024-

2025 учебный год 

 сентябрь Кл.рук-ли, 

педагоги 

физической 

культуры 

4 День здоровья  1-11 3 неделя 

сентября  

Кл.рук-ли, 

руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

5 Школьный 

легкоатлетический кросс 

«Познай себя» 

1-11 сентябрь Учителя 

физической 

культуры 

6 Посещение занятий 

образования с целью 

изучения организационного 

уровня творческой 

активности, воспитательного 

потенциала, соблюдение 

норм и правил охраны труда, 

Учащиеся 

школы 

сентябрь Руководитель 

ШМО, 

руководитель 

ШСК 



САНПИНа при организации 

образования детей 

7 Школьный этап 

«Президентские спортивные 

соревнования» 

9-11 классы октябрь Руководитель 

ШМО, ШСК, 

учителя 

физической 

культуры 

8 Подготовка и участие в 

школьной олимпиаде по 

физкультуре  

7-11 классы ноябрь Учителя 

физической 

культуры 

9 Школьная олимпиада по 

физкультуре  

7-11 классы ноябрь Руководитель 

ШМО, учителя 

физической 

культуры 

10 Посещение уроков  1-11 классы В течение 

года  

Руководитель 

ШМО, ШСК 

11 Соревнование по баскетболу: 

- первенство по школу  

- зональные 

5-11 классы  Ноябрь  Руководитель 

ШМО, ШСК и 

учителя 

физической 

культуры 

12 Первенство школьной 

баскетбольной лиги «КЭС-

Баскет» (юноши) финал 

«КЭС-Баскет» (девушки) 

финал 

8-11 классы Ноябрь-

декабрь 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физческой 

культуры 

13 День здоровья: 

- «Веселые старты»; 

- «Подвижные игры»; 

- Эстафета «Догони меня» 

1-11 классы декабрь Учителя 

физической 

культуры 

14 Товарищеские встречи по 

хоккею 

9,11 классы 3 неделя 

декабря 

Руководитель и 

педагоги ШСК 

15 Посещение уроков конкурса 

«Учитель года» 

1-11 классы Декабрь  Руководитель 

ШМО, ШСК 

 

16 

Мини-футбол  5-9 классы  январь Учителя 

физической 

культуры 

17 Хоккей с мячом  9-11 классы январь Учителя 

физической 

культуры 

18 Проведение месячника 

оборонно-массовой работы. 

1-11 классы 20.01-24.02 Учитель ОБЖ 

19 Командное первенство по 

лыжным гонкам 

Сборная 

команда 

февраль Учителя 

физической 



школы  культуры 

20 Массовые мероприятия 

посвященное к празднику 

«Шагаа - 2025» 

1-11 классы февраль Учителя 

физической 

культуры 

21 Конкурс допризывной 

молодежи по силовой 

подготовке  

5-11 классы март Учитель ОБЖ, 

учителя 

физической 

культуры 

22 Спортивная игра «Девчонки, 

вперед!» 

5-7 классы  март Учителя 

физической 

культуры 

23 Участие в соревновании 

«Серебряный мяч» 

8-11 классы март Учителя 

физической 

культуры 

24 Международный «День 

здоровья» 

1-11 классы  апрель Кл.рук-ли, 

учителя 

физической 

культуры 

25 Подготовка и участие 

«Президентских состязаниях» 

Сборная 

команда 

школы 

апрель Руководитель и 

педагоги ШСК 

26 Сдача нормативов 

мониторинга здоровья 

школьников  

Ученики 

школы  

апрель Учителя 

физической 

культуры 

27 Общешкольный 

«Экотурслет» 

1-11 классы май Кл.рук-ли, 

учителя 

физической 

культуры 

28 Подведение итогов за 

учебный год  

 май Руководитель и 

педагоги ШСК 

 


